
Risikovurdering Leir i Acta Oppland  

 

Plan isolasjon / rengjøring / hjemreise 

Leirstedet har holdt av et rom under barne og ungdomsleirer ( Koronarom). Pårørende varsles og den som 

får symptomer følges dit mens vi venter på at deltaker blir hentet. 

En av lederne tar på munnbind og er hos barnet til et blir hentet. 

På familieleirer fungerer familiens rom som Koronarom. 

Når den/de syke har reist hjem, skal rommet vaskes ned av rengjøringsbyrået. 

Andre gjester skal reise hjem umiddelbart dersom de føler seg syke. 

Dersom flere føler seg syke, vurderer lederne om leiren skal avbrytes og alle sendes hjem. 

 

Telefon og kontakt informasjon ved større utbrudd til  

kommune-legen: Jens A. Mørch  

Telefon: 61 15 39 51 / 91 37 54 03 

Epost: jens.moerch@vestre-toten.kommune.no> 

Aktivitet Hva kan gå galt Sannsynlighet Konsekvens Tiltak (forebygging eller 
håndtering) 

Matservering Overholde 
avstand, 
glemmer 
håndvask, smitter 
via 
serveringsbestikk 

Svært ofte Mindre alvorlig- 
alvorlig?  

Organisert håndvask og 
spriting.  
Faste sitteplasser og 
organisering av serveringskø. 

Samlinger 
 

Overholde 
avstand 

Svært ofte Mindre alvorlig Oppmerking, Gjøre klart 
sitteplasser, Gjennomføring i 
størst mulig grad ute 

Aktiviteter Overholde 
avstand/ deling 
av utstyr 

Svært ofte Mindre alvorlig Vaske hender før og etter 
aktivitet, vaske utstyr etter 
bruk. Unngå nærkontakt 

Fritid Overholde 
avstand/ 
Overholde 
grupper/ deling 
av utstyr 

Svært ofte Mindre alvorlig Oppmerking, bevisstgjøring 
håndvask på eget rom før og 
etter 

Soving Overholde 
avstand/ deling 
av utstyr 

Svært ofte Mindre alvorlig Holde hverandres eiendeler 
avskilt. Ha med eget sengetøy 

Sykdom En deltaker blir 
syk 

Ofte Mindre alvorlig Plan for omsorg; isolering, 
hjemreise rengjøring 

Sykdom Mange deltakere 
blir syke samtidig 

Sjelden Alvorlig Isolering, hjemreise, rengjøring 
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