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Innledning

Om verktgyet

«Jakten pa sammenhengen - Bibel i fokus» er et
trosoppleeringsverktay i Acta — barn og unge i
Normisjon. Verktgyet har sitt opphav fra regio-
nene Vestfold/Buskerud og Telemark, og er
etter hvert blitt et nasjonalt konsept som hele
organisasjonen samarbeider om. Malet er at det
skal bidra til en grunnleggende og helhetlig
trosopplaering for vare medlemmer

fra de begynner pa skolen til de er ferdige med
ungdomstiden. Verktoyet skal vaere enkelt a
bruke for leder og gi god, spennende,

relevant og alderstilpasset undervisning for
deltakerne. Aldersgruppene verktayet er
utviklet for er 1.-4. trinn, 5.-7. trinn, 8.-10. trinn
og 16+. Vi gnsker at barn og unge i organisa-
sjonen var, bade pa leirer, i smagrupper, i
menigheter, i husfellesskap og i lokallag skal
bli kjent med «den store historien». Den
begynner med Gud som skaper og ender i
hapet vi har i Jesus Kristus, det evige livet med
Gud.

Var visjon er:

«Med Bibelen i fokus oppdager vi at vi er Guds
barn, forstdr vi at Guds kjeerlighet gjelder alle,
opplever vi at Guds ord er relevant og vi blir
inspirert til & leve som disipler av Jesus Kristus.»

«Jakten pa sammenhengen - Bibel i fokus» er
delt opp i seks semestre/tema med opplegg for
totalt 36 samlinger pr. aldersgruppe (og 144
samlinger for hele aldersspennet).

Temaene er:

« Skaperen

« Jesus

« Kirken

« Disippelliv

+ Guds rike

« Sammenhengen

Om dette heftet

Overskriften for dette heftet er <Sammen-
hengen», og heftet sikter pa a knytte ulike deler
av frelseshistorien sammen til en helhet: Det
hele begynner med skapelsen og syndefallet,
og fortsetter med utvelgelsen av et folk,
konger, profeter, den gamle og den nye

pakten og Jesu gjenkomst — alt sammen som
et vitnesbyrd om Guds makt, visdom og
kjeerlighet.

Innholdet i dette heftet er tilpasset ungdom
pa 8.-10. trinn og hver samling inneholder en
formulering av hensikt, en «icebreaker», en
«mission» og «mission accomplished», en
bibelfortelling, en andakt, spgrsmal til
gruppesamtale en bgnn og en praksis. Hvilke
elementer man bruker kan tilpasses etter
behov, men var anbefaling er a uansett alltid
bruke bibel, andakt og bgnn.

Lykke til med semesteret! Vi hdper dere far
god nytte og glede av dette trosopplaerings-

verktoyet!

Christian Otto Ruge
Redakter
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Misjonsfokus

Kompis er Actas fastgivertjeneste for
ungdom og studenter.

Ved & gi til Kompis stotter dere Normisjon og
Actas internasjonale arbeid. Misjonsarbeid i
utlandet er en stor del av vart arbeid, og med
Kompis gnsker vi & gjare misjon til en naturlig
del av ungdomsarbeidet i lokallag og pa leir.
Denne malsettingen passer godt til Actas
visjon, som er «grensesprengende fellesskap
der barn og unge mater, folger og aerer Jesus
Kristus». Det er ord med mange muligheter!
Som kristne er vi bade kalt til & dele evangeliet
om Jesus Kristus, og til & gi videre av det vi selv
har fatt. Derfor er en av malsettingene i
Kompis a lgfte blikket — utover de fysiske
landegrensene. Jesus gikk til de aller fattigste

i samfunnet, og det gnsker vi at dagens
ungdom ogsa skal fa vaere med pa! A veere et
misjonerende fellesskap handler ikke kun om 3
forkynne pa ungdomsklubben eller pa leir. Det
handler ogsa om a gjgre noe i praksis. Her er
Kompis et godt verktay; konseptet er konkret,
og vi erfarer at det er enkelt a engasjere seg i
prosjektet.

Om Kompis-prosjektet

| Kompis bytter vi prosjekt med jevne mellom-
rom, og i arene fremover er vi i India og
Bangladesh. Begge land preges av enorme
forskjeller mellom fattige og rike, og mange
unge mangler gode utdanningstilbud der de
bor. Korrupsjon, menneskehandel og tvangs-
arbeid er i tillegg sveert utbredt, og preger
seerlig ungdommer fra etniske minoritets-
grupper. For 8 mgte disse utfordringene satser
Kompis pa skolegang for unge. | Bangladesh
stotter vi for tiden Martin Luther College, og i
India samarbeider vi med en lokal organisasjon
om yrkesskolen Lahanti Institute of Multiple
Skills (LIMS). Pa LIMS far ungdommer lzere

seg ferdigheter som er relevante for arbeids-
markedet i regionen. Skolen skaper viktige

alternativer til den utnyttende og helse-
skadelige steinknuserindustrien som for mange
er eneste mulighet for arbeid. Begge skolene er
tilrettelagt for fattige landsbyungdommer som
ikke har rad til 4 betale kostnadene tilknyttet
skolegang. Pengene Kompis samler inn dekker
derfor stipender, internatopphold og skole-
materiell.

For 100 kroner/mnd. gir man stipend til en
student, og for 200 kroner/mnd. dekkes
boutgiftene pa internat. Utdanning er vart
viktigste verktoy for d lafte mennesker ut av
fattigdom. Det gir unge ressursene de trenger
for & skape endring i sitt eget liv og samfunn.

Bli et KOMPIS-lokallag!

Flere Acta-lag og -leirer gir allerede kollekt

til Kompis, og mulighetene er mange for a
engasjere barn og unge for misjon. Var erfaring
er at det a gi ikke kommer av seg selv, det ma
leres. Det a vise barn og unge at de kan skape
endring i verden rundt seg er en verdi i seg selv.
Derfor har vi utviklet materiell som enkelt kan
brukes for ulike aldersgrupper. Misjonspakka
inneholder bilder fra felt, undervisnings-
materiell, filmer, tips til innsamlingsaktiviteter,
maler og skjemaer, og quiz. Med Misjonspakka
gnsker vi  gjore det lettere for ungdom 3 skape
egne initiativer. Vi hdper ogsa det kan vaere en
ressurs for ungdomsledere som @nsker a
introdusere misjon og internasjonale perspek-
tiver som fokus i lokallaget. Pakka er gratis, og
kan lastes ned her: www.blikompis.no/
misjonspakka.

Folg gjerne Kompis pa sosiale medier:
@blikompis pa Instagram og «utdanning
for livet» pa Facebook. Har dere spgrsmal
kan disse rettes til kompis@normisjon.no.

8.-10. trinn | Bibelifokus: Sammenhengen 5



Hensikt med samlingen

Forsta at vi er skapt til evig fellesskap med
Gud

Bibel: Maltt 16,13-20

Syndefallet

Slangen var listigere enn alle ville dyr som
Herren Gud hadde laget. Den sa til kvin-
nen: «Har Gud virkelig sagt at dere ikke
skal spise av noe tre i hagen?» Kvinnen sa
til slangen: «Vi kan spise av frukten pa
treerne i hagen. Men om frukten pa treet
som star midt i hagen, har Gud sagt: Dere
ma ikke spise av den og ikke rgre ved den;
for da skal dere dg.» Da sa slangen til
kvinnen: «Dere skal slett ikke dg! Men
Gud vet at den dagen dere spiser av den,
vil gynene deres bli dpnet, og dere vil bli
som Gud og kjenne godt og ondt.» Na fikk
kvinnen se at treet var godt a spise av og
en lyst for gyet — et forlokkende tre, siden
det kunne gi innsikt. Sa tok hun av frukten
og spiste. Hun ga ogsa til mannen sin, som
var sammen med henne, og han spiste. Da
ble gynene deres apnet, og de skjgnte at
de var nakne. De flettet sammen fikenbla-
der og bandt dem om livet. Da harte de
lyden av Herren Gud som vandret om-
kring i hagen i den svale kveldsbrisen. Og
mannen og kvinnen gjemte seg for Herren
Gud blant traerne i hagen. Men Herren
Gud ropte pa mannen og sa: «<Hvor er
du?» Han svarte: «Jeg harte lyden av deg i
hagen og ble redd fordi jeg er naken, og

6 Bibelifokus: Sammenhengen | 8.-10. trinn

Oel var en gang...

TWO TRUTHS AND ONE LIE: Alle finner
frem til tre setninger om seg selv, der to
er sanne og en er falsk. Sa skal gruppen
finne ut, én etter én, hvilke som er sanne
og hvilke som er falske.

jeg gjemte meg.» Da sa han: «Hvem har
fortalt deg at du er naken? Har du spist av
det treet jeg forbad deg a spise av?»
Mannen svarte: «Kvinnen som du ga meg a
vaere sammen med, hun ga meg av treet,
0g jeg spiste.» Herren Gud spurte kvinnen:
«Hva er det du har gjort?» Kvinnen svarte:
«Slangen narret meg, og jeg spiste.» Da sa
Herren Gud til slangen: «<Forbannet er du,
utstott fra alt fe og alle ville dyr fordi du
gjorde dette. Pa buken skal du krype, og
stov skal du spise alle dine levedager. Jeg
vil sette fiendskap mellom deg og kvin-
nen, mellom din aett og hennes att. Den
skal ramme ditt hode, men du skal ramme
dens heel.» Til kvinnen sa han: «Tungt vil jeg
gjere ditt strev ndr du er med barn, med
smerte skal du fade. Du skal begjeere din
mann, og han skal herske over deg.» Og til
mannen sa han: «Fordi du herte pa kvin-
nen og spiste av treet som jeg forbed deg
a spise av, er jorden forbannet for din skyld.
Med strev skal du naere deg av den alle
dine levedager. Den skal la torn og tistel
spire fram for deg, og du skal spise det som
vokser pa marken. Med svette i ansik-

tet skal du spise ditt brgd, inntil du vender
tilbake til jorden, for av den er du tatt. Stav



er du, og til stav skal du vende tilbake.» Man-
nen kalte kvinnen Eva, for hun ble mor til alle
som lever. Herren Gud laget klzer av skinn til
mannen og kvinnen og kledde dem. Herren
Gud sa: «Sel Mennesket er blitt som en av
oss og kjenner godt og ondt. Bare det na
ikke strekker handen ut og tar av livets tre

Andakt

Gud hadde skapt hele universet pa seks
dager, «Og han sa at alt var godt.» Det var
det helt til slangen kom med tvilen om det
Gud sa var riktig. «Har Gud virkelig sagt?»
Slik starter slangen samtalen med Eva. Ja,
han sier til og med rett ut at Gud ikke
snakket sant. «Dere skal slett ikke de».
Denne tvilen ledet videre til fristelsen, og
treet sa plutselig mye mer forlokkende

ut. Denne stemmen som setter i gang tvil,
og gjor at det vi innerst inne vet at ikke er
riktig ser veldig bra og flott ut, kan man
kienne seg igjen i. Hvor ofte tenker ikke vi
0gsa at det ikke er sd ngye, eller at Gud
bryr seg vel ikke om akkurat dette. Djeve-
len finner stadig listigere mater a friste oss
pa, men han bruker ofte samme oppskrif-
ten som i hagen: Han starter med tvil og
viser et forlokkende tilbud.

Nar vi far et tiloud er det likevel alltid opp
til oss a velge om vi vil ta imot tilbudet eller
ikke. Adam og Eva tok imot slangens
forlokkende tilbud. Samtidig valgte de &
trosse Gud og Guds ord, sette sine egne
behov farst og bestemme selv. Dette fikk
konsekvenser for dem, men ogsa for alle
som kom etter dem. For valgene vare far
konsekvenser, og de valgene som er
egoistiske og selvsentrerte far ofte negati-
ve konsekvenser for andre. Nar vi alltid
setter oss selv forst sa gar vi imot det vi er
skapt til. Gud skapte oss for en starre
hensikt. Han gnsker at vi skal velge, og zere,

0gs3, sa det spiser og lever evig!» Herren
Gud sendte mennesket ut av Edens hage for
a dyrke jorden, som det var tatt av. Han drev
mennesket ut, og gst for Edens hage satte
han kjerubene og det flammende sverdet
som svinges uten stans. De skulle vokte
veien til livets tre.

han som har skapt oss (Jes 43,7) - og at vi
skal ha fellesskap med han.

Gutta har noe vi kaller kxAdamseple», en
klump pa halsen. Dette er et uttrykk som
stammer fra denne historien. Det er et bilde
som beskriver hvordan Adam hadde det
etter valget om a trosse Gud. Adam visste at
dette var feil, og nar vi gjer ting vi vet er feil,
sier vi at vi far en en vond klump i halsen.
Men vi kan ogsa fa felelser som skam, skyld
og tomhet. Denne tomheten er det bare én
som kan fylle, og det er bare én som kan
rense oss fra skyld og skam. Det er JESUS.
Da Adam og Eva valgte bort Gud satte Gud i

8.-10. trinn | Bibelifokus: Sammenhengen 7



gang en redningsaksjon for var evighet. |
bibelteksten vi leste star det om to treer:
«Kunnskapens tre» og «livets tre». «<Kunn-
skapens tre» gav oss innsikt i godt og ondt,
og det var dette de spiste av. «Livets tre»
skulle gi oss evig liv. Gud gnsket ikke et
evig liv for oss i en verden hvor det na ogsa
fantes masse ondt. For Gud har gode
tanker for oss. Derfor stengte han Adam og
Eva ute fra hagen slik at de ikke skulle

Gruppesamlale

1. Hvordan kan vi kjenne fristelser og tvil
idag?

2. Nevn eksempler pa konsekvenser av
gode valg

3. Nevn eksempler pa konsekvenser av
darlig valg

4. Hvilke konsekvenser har Adam og
Evas valg for oss?

Mission Possible

Nar du kommer i en situasjon hvor det er
vanskelig @ bestemme seg for hva som er
riktig, tenk: «Hva ville Jesus gjort?»

8 Bibelifokus: Sammenhengen | 8.-10. trinn

kunne spise av «livets tre» og @delegge
evigheten ogsa. Videre lagde Gud en ny
plan slik at var evighet skulle veere bare
god og ikke ond. Gud gav ikke opp hapet
om et evig fellesskap med oss i gode
omgivelser. Giennom Jesus har vi derfor
fatt en ny mulighet og en sjanse til a fylle
tomrommet og fa tilgivelse.

Bonn

Gud, gi meg sinnsro

til & godta det jeg ikke kan forandre,
mot til a forandre de ting jeg kan,
og visdom til & se forskjellen.
(Reinhold Niebuhr)

Ha en samtale om hvordan dere skal fa til
Mission Possible i praksis. Be Gud hjelpe
dere & oppdage slike situasjoner og til
lede dere i valgene.



@ Guds utvalgte folk

Hensikt

Forsta at Gud gnsker a sette oss fri

Mission Accomplished

Har du siden sist vaert i en situasjon hvor
du har tenkt «hva ville Jesus gjort»?

Hva var alternativene, hva valgte du og
hvorfor?

LOST! Du ma flykte og far ta med deg én
gjenstand, hva tar du med deg? Det
trenger ikke vaere realistisk, men veer
gjerne kreativ. Snakk sammen om hva
dere valgte, og hvorfor.

Bibel: 2. Mos 121-14 (Den forste pasken)

Herren sa til Moses og Aron i Egypt: Denne
maneden skal veere nyttarsmaneden deres.
Den skal veere den fgrste maneden i dret. Si
til hele Israels menighet: Pa den tiende
dagen i denne maneden skal hver husfar ta
et lam, ett til hver husstand. Men hvis
husstanden er for liten til d spise opp et lam,
skal husfaren og den naermeste naboen ta
ett sammen, alt etter hvor mange de er. Dere
skal ikke regne flere pa hvert lam enn at alle
blir mette. Lammet ma vaere et arsgammelt
veerlam uten feil. Dere kan ta enten et lam
eller et kje. Dere skal ta vare pa det til den
fortende dagen i denne maneden. Og i
skumringen skal hele forsamlingen av Israels
menighet slakte det. Sa skal de ta noe av
blodet og stryke det pa de to darstolpene
og pa bjelken over dgren i de husene hvor
de spiser det. Kjattet skal de spise samme
natt. Det skal veere stekt over ilden, og de
skal spise det med usyret brgd og bitre

urter. Dere ma ikke spise det ratt eller kokt i
vann. Nei, det skal vaere stekt over ilden
med hode, fatter og innvoller. Dere ma ikke
la noe bli igjen til morgenen etter. Er det
noe igjen om morgenen, skal dere brenne
det opp. Slik skal dere spise det: Med
kjortelen bundet opp om livet, sko pa
fottene og stav i handen. Spis det i all hast!
Det er paske for Herren. Denne natten skal
jeg ga gjennom Egypt og sl i hjel alle
forstefadte i landet, bdde mennesker og
dyr, og jeg skal holde dom over alle gudene
i Egypt. Jeg er Herren. Men blodet skal
veere det merket som viser hvilke hus dere
eri. Nar jeg ser blodet, vil jeg ga forbi.
Ingen gdeleggende plage skal ramme dere
nar jeg slar Egypt. Siden skal denne dagen
veere en minnedag for dere. Dere skal feire
den som en hgytid for Herren, dere skal
feire i slekt etter slekt. Det skal veere en evig
ordning.

8.-10. trinn | Bibelifokus: Sammenhengen
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Andakt

La oss ta et lite tilbakeblikk pa hva
som skjedde for «Den farste
pasken». Israelittene hadde vaert
slaver i Egypt i 400 ar etter at Jakob
kom dit med hele familien etter en
hungersngd. Farao hadde drept

alle forstefadte sgnner av israelit-
tene for at de ikke skulle bli sa
mange. Moses ble den gang reddet
av prinsessen i Egypt og vokste opp
pa slottet sammen med Farao. Som
voksen ble kan klar over urettferdig-
heten og tvangsarbeidet som hans folk
ble palagt av egypterne. Da han en gang
sa en egypter sld dem ble han s sint at han
drepte egypteren. Etter dette remte han til
et annet land. Han fant en kone og jobbet
for sin svigerfar da han mette Gud forste
gang. Det var da Gud talte til han fra den
brennende busken og han fikk oppdraget
om 3 fri israelittene fra Egypt. Moses hadde
vanskeligheter med & prate, det sies at han
stammet, sa han fikk lov @ ha med seg sin
bror Aron for 8 snakke for seg da de gikk til
Farao. Farao lovet til slutt a slippe folket
deres fri, sa de kunne reise, men ombestem-
te seg igjen, og igjen - og igjen... Og hver
gang straffet Gud folket hans for dette. Ja,
Farao utsatte landet sitt for ni plager som
Gud sendte. Den tiende harte vi om her.
Egypterne fikk samme straff som Farao selv
hadde gitt israelittene, deres fgrstefadte
sgnner ble drept. Gud hadde en rednings-
plan for israelittene, og det er den vi harte
om i dagens bibeltekst.

Hvordan Gud velger er, for oss menne-
sker, rare greier. Han valgte seg altsa en
mann som var tidligere drapsdgmt, og som
stammet, for & befri sitt utvalgte folk. Denne
mannen skulle ga foran, og snakke med
Farao som ikke bare var kongen i landet,
men som ble sett pa og dyrket som en gud.

Guds utvalgte folk hadde veert slaver i
Egypt i 400 ar. De hadde veert underlagt et
annet folk med en annen religion, de hadde
jobbet og slitt og hadde ingen fri vilje. De
var, vel og merke, etterkommere av stamfa-
ren sin Abraham, og hadde lgfter fra Gud

om 4 bli et stort folk, og reddet hit av Jakob
under en hungersngd, men det var nok
likevel lett & gi opp etter 400 ar. Hadde Gud
kanskje glemt dem? Nei, Gud glemmer ikke.

Nattverden ble innstiftet av Jesus under
paskemaltidet. Jesus og disiplene feiret
nemlig «pesach» som er den jodiske pasken
til minne om historien i dagens tekst. Denne
hgytiden blir ogsa kalt «De usyrede brgds
hoytid» for da de skulle flykte fra Egypt
hadde de ikke tid til & vente pa at bredet
skulle heve med surdeigen. Det er grunnen
til at bredet vi bruker til nattverden er sa
flatt og rart. Paske kommer fra det hebraiske
ordet «pesach» som betyr «a ga forbi».
Dgden gar forbi, fordi de har hert pa Gud og
fulgt hans ord. | den forste pasken er det
blodet fra et lam som viser hvem dgdsenge-
len skal ga forbi. | var paske er det Jesu blod.
Jesus blir ogsa kalt Guds offerlam. Fordi
Jesus ofret seg, sa gdr deden ogsa forbi oss
som tror at Jesus er Guds s@nn, sa vi far evig
liv. | nattverden blir vi minnet om dette.

Israelittene valgte a stole pa Gud og
slapp derfor fri fra slaveriet. Gud viste at han
var sterkere enn Farao og hele hans heer.
Gud er den stagrste og mektigste. Vi kan ogsa
fa velge a veere pa lag med den sterste og
mektigste, og det er ingenting Gud gnsker
mer.




1. Hva kan «boksen gar» lzere oss om a + Posisjon 1: Holde hendene i kryss bak
ha Jesus til venn? seg, som om man er bundet og ufri.

2. Hvaerdet a veere slave? « Posisjon 2: Holde hendene foran seg

3. Pa hvilke mater kan vi veere slaver i med handflatene vendt opp - klare til
dag? at Jesus kan ta tak i dem, eller fylle

4. Hvem er Guds utvalgte folk i dag? dem med gode ting.

5. Hva betyr det d vaere Guds utvalgte + Ladet veere stille, og @v pa a gjore
folk i dag? bevegelsen noen ganger sammen.

Mission Possible

Leke «boksen gar» med lov til a fri Bruk den stille bennen fra «<bgnneprak-

hverandre. sis» en gang hver dag frem til neste
samling.

Bonn

(Sal 24, 4-5)

Jesus endrer var status fra tjener til venn.
Laer en bevegelse som kan veaere et
ordlgst bgnneuttrykk for dette.

8.-10. trinn | Bibelifokus: Sammenhengen 11



Stole pa Gud
Hensikt

Forsta at vi alle feiler, men at Gud vil tilgi. GIANT, DAVID, ISRAELS ARMY: Dette er en
Nar vi velger a vaere oss selv kan han i lek med utgangspunkt i stein, saks, papir,
tillegg bruke oss til det utrolige. men med skuespill og lag. Del gruppen i

to lag. Finn lyd og positur for Goliat, for
David og Israels Haer. Hvert lag skal
bestemme hvilken de gar for og lage lyd
og positur sammen. Det laget som taper

Mission Accomp"fhed mister en person over til det andre laget.
Goliat slar Israels haer, David slar Goliat,

« Har dere fortsatt a bruke bgnne- Israels Heer slar David. Det laget som er
praksisen fra sist — med bevegelser? flest til slutt vinner.

« Hvordan var det a skulle be pa denne
maten?

+ Liker du best & be med ord, med
bevegelser eller med en blanding? Bibel: l.kongebok 15.5

For David gjorde det som var rett i
Herrens gyne. | hele sitt liv vek han ikke av
fra noe av det som Herren hadde befalt
ham, unntatt den gangen han syndet mot
hetitten Uria.

12 Bibelifokus: Sammenhengen | 8.-10. trinn



David er en av de store heltene i
bibelen. Gutten som turte a ga mot
en kjempe med bare en slynge i
handen. Hvordan klarte David
dette? David var ikke en del av
Israels haer, men lillebroren som

kom for a sjekke hvordan det gikk
med storebrgdrene. Kjempen pa 3
meter, Goliat, hadde utfordret

Israels haer i 40 dager, men ingen tok
utfordringen, de bare skalv av skrekk
ved synet av ham. Men da David herte
at han hante Guds haer bestemte han seg
for a ta utfordringen. Kong Saul hadde ikke
noe tro pa David, han var jo bare unggut-
ten. Da han likevel fikk overtalt Kong Saul,
tilbad kongen han rustningen sin og
sverdet sitt. David preovde det, men han var
ikke vant med sant utstyr, sa han klarte ikke
g3, og tok det av igjen. David gikk frem i sin
tro pa Gud og med ett slyngekast var
Goliat ded (1. Sam 17). Han vek ikke fra det
han trodde pa.

Gud var med David mot Goliat og derfor
kunne han seire. Slik ensker Gud a veere
med oss ogsa. Vi ma bare ha mot nok til a
stille oss til disposisjon. Og vi ma ha mot
nok til a veere oss selv og bruke de egen-
skapene vi har. David prevde kongens
rustning, sikkert noe av det mest moderne
og flotte man kunne fa tak i pa den tiden.
Men Davids styrke 1 i & bruke det han var
god pa og det han hadde erfaring med,
nemlig en enkel steinslynge som han
hadde drept bade lgve og bjgrn med som
gjeter. Det @nsker Gud fra deg ogsa, at du
bruker det du er god pa i hans navn. Og da
kan du ogsa fa oppleve store seiere i ditt
liv.

David var ogsa gjeteren som ble salvet
til konge. Den vanlige maten a bli konge i
et land pa er a veere eldste sgnn til den
kongen som dgr. David var ikke sgnn av en
konge eller eldste i en sgskenflokk. Han
var yngste sgnn av en sauebonde, men da
Gud satte profeten Samuel til 3 velge en ny

konge etter Saul, salvet han David. David
gjorde det som var etter Guds hjerte og ble
den mest beremte og fremgangsrike
kongen i Israel.

Jesus ble ofte sammenlignet med Kong
David. Jesus ble fgdt i Davids by, Betlehem.
De ble altsd fadt i samme by. David var
gjeter for sauene til faren sin og Jesus sa at
han var den gode hyrde for sauene til sin
far, altsa alle mennesker. Kong David ble
salvet til konge av profeten Samuel, Jesus
ble kalt Messias som betyr «den salvede».
Forventingene til den Messias som skulle
komme var at han skulle bli en like stor og
bergmt konge som kong David, og pa Jesu
tid forventet israelittene at han skulle befri
dem fra Romerne. Palmesgndag ble Jesus
hyllet som denne kongen da han red inn i
Jerusalem pa eselet, men i stedet for 3 befri
israelittene fra Romerne befridde Jesus
hele menneskeheten fra evig ded og gav
oss evig liv.

David var en helt ved Guds hjelp. Likevel
var han bare et menneske, og han gjorde
feil, som den gangen han syndet mot
hetitten Uria. Uria hadde en vakker kone,
Batseba, som Kong David fikk aye pa fra
slottet sitt. Han sendte bud pa henne, 1a
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med henne og gjorde henne gravid. Etterpa
prevde han 4 skjule det ved & fa Uria til 3 ga
hjem til sin kone og ligge med henne, men
han ville ikke sa lenge de andre soldatene var
i krig. Da plasserte David Uria pa en utsatt
post hvor han visste han kom til & bli drept.
Etterpa giftet han seg med Batseba. Dette var
ikke etter Guds vilje, og Gud hadde en plan
om a straffe David for dette. Han sendte en
mann, ved navn Natan, som fortalte Kong
David om Guds planer. Da svarte kong David:
«Jeg har syndet mot Herren» (2.sam. 12,13)
og han fikk tilgivelse av Gud.

David syndet ved utroskap og drap, men
fikk tilgivelse av Gud fordi han angret. | det
nye testamentet brukes det greske ordet
hamartia for synd og det betyr «a bomme
pa mal». Vi kan alle bomme pa mal. Da er
det godt a vite at vi har den samme mulig-
heten som kong David hadde, vi kan angre
og be om tilgivelse. Tenk hva vi kan fa til
om vi velger a veere pa Guds lag, bruker
vare egenskaper for ham og ber om
tilgivelse ndr vi bommer pd mal!

Gruppesamlale

1. Hvorfor tror dere Gud valgte
David og ikke Goliat?

2. Kan vi ut ifra dagens andakt se hva
David gjorde pa egenhand, hva han
gjorde ledet av Gud og hva som ble
resultatet?

3. Nar du bommer pa malet vil Gud alltid
tilgi, men hva skal til for at du skal tilgi
deg selv?

Tenk gjennom og skriv ned for deg selv
hvilke egenskaper du har som Gud kan
bruke.
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Mission Possible

Velg en av egenskapene du fant under
praksis og prov a fa testet det ut i uken
som kommer.

Boenn

«Herre, hjelp meg a gjore store ting
som om de var sma,

fordi jeg gjer dem i din kraft,

0g sma ting som om de var store,
fordi jeg gjor dem i ditt navn.»
(Blaise Pascal)




Hensikt

Forsta at Gud har inngatt enn ny pakt med
oss, og at denne kostet mye mer for Gud
enn den koster for oss.

The Line up Game - fra kaos til orden. Del
gruppen i to lag og la dem konkurrere i
hvem som kan komme i rett rekkefglge
forst. Finn selv temaer som f.eks. fadsels-
dato, husnummer osv.

Mission Accomplished

Hva tenker du om at du har egenskaper
som kan brukes av Gud?

Har du gjort erfaringer med dette siden
sist?

Den nye paklen

Bibel: 1. Kor 15,20-26

Men na er jo Kristus statt opp fra de dede,
som ferstegreden av dem som er sovnet
inn. Fordi deden kom ved et menneske, er
ogsa de dgdes oppstandelse kommet ved
et menneske. For slik alle dgr pa grunn av
Adam, skal alle fa liv ved Kristus. Men hver
i sin tur: Kristus er ferstegreden. Deretter,
ved hans gjenkomst, falger de som hgrer
Kristus til. S8 kommer slutten, nar han
overgir sin kongemakt til Gud, sin Far,
etter at han har tilintetgjort alle makter,
myndigheter og krefter. For han skal vaere
konge helt til Gud har lagt alle fiender
under hans fgtter. Den siste fienden som
blir tilintetgjort, er dgden.
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Andakt

Om vi ikke fysisk kan hgre ekkoet fra
Jesu rop pa korset enna: Det er
fullbrakt! — sa gjelder resultatet
absolutt. Jesus har fullfert sitt
oppdrag. For de som stod rundt
ham den gang virket det hele som
et nederlag, men i realiteten var

det historiens stgrste seier for oss
mennesker.

Hvordan kan det ha seg at Jesu
ded er en seier for alle som tror pa
ham den dag i dag? Vi husker at Adam
og Eva valgte a hgre pa slangen og folge
egen fornuft, i stedet for a folge Guds
pabud, den dagen i paradis. Gud hadde sagt
at de kunne spise frukt av alle andre treer i
hagen utenom det ene som stod midt i
hagen. Bibelen beskriver at en fristelse kom
til Eva i form av en slange, og slangen sa til
henne: «Gud har ikke ment det slik dere har
forstatt. Realiteten er at dersom dere spiser
av dette treet sd blir dere lik Gud, og vil
kunne forsta hva som er rett og hva som er
galt.» Dette var en fristelse Eva ikke klarte &
sta imot - hun tok et eple av det forbudte
treet og gav ogsa til Adam. Pa en mate var
det rett det slangen fortalte - de fikk kunn-
skap om forskjellen pa rett og galt ved at de
fikk erfare konsekvensen av a velge det som
er galt i Guds gyne. Adam og Eva ble pd
grunn av sitt valg den dagen bortvist fra
paradiset. Paradiset ble stengt for dem, og
slik er det blitt ogsa for alle deres etterkom-
mere — dvs. alle oss mennesker. Da Jesus -
Guds senn valgt & dg, for sd & overvinne
deden, apnet han en ny vei inn i paradiset og
helt fram til Guds trone for oss mennesker.
Det betyr at alle som tror pd ham far adgang
til & komme helt fram til Gud. Vi kan alltid
komme til Gud med vare bgnner, og nar
dette livet en dag tar slutt skal vi fa komme til
Ham i paradis. Paradiset som ble stengt for
Adam og Eva er igjen apnet for alle de som
tror pa Jesus.

For Jesu ded var avtalen Gud gjorde med
menneskene at hvis de holdt hans bud og
forskrifter ville han tilgi og velsigne dem.
Dette var den «gamle pakt». Med Jesus fikk
vi en ny avtale med Gud - den «nye pakt»
som sier: Hvis vi tror pa Jesus sa vil hans
soning pa korset gjelde for oss. Det er ikke
vanskelig a skjgnne at vi fikk en sveert god
avtale, og vi er alle invitert til 4 bli en del av
denne. | Rom 10,9 star det: For hvis du med
din munn bekjenner at Jesus er Herre, og
tror i ditt hjerte tror at Gud har oppreist ham
fra de dede, da skal du bli frelst. Frelst betyr
a bli reddet, og den nye pakt er redningsav-
talen Gud har gitt oss.

Jesu dad pa korset sd ut som et nederlag
den gang, og mange, selv i vare dager, tror
dette var en tragisk slutt for en mann som
hadde gjort mye godt for menneskene
rundt seg. Nar Jesus en dag kommer igjen
skal det derimot ikke vaere noen tvil for noen
om at Jesus er seierherren. Da skal alle
mennesker baye kne for ham og anerkjenne
ham som konge. Ja, selv dgden, med djeve-
len i spissen, ma den dagen erkjenne at
Jesus er seierherren og konge for evig.




Gruppesamlale Mission Possible

1. Hva er forskjellen pa Den gamle og Be Gud om 4 gi deg anledning til a si ditt
Den nye pakt? svar fra praksisen til noen andre, og be
2. Hvorfor trengte vi en ny pakt? om at du ter a ta utfordringen nar den
3. Nar Gud har hele forpliktelsen - kommer.
hvilket ansvar har da vi?

Jesus - takk for at du var villig til & ta var
Dersom noen spgr hvorfor vi er kristne fortjente straff. Hjelp oss til & ta det
kan det veere vanskelig a finne gode ord ansvaret vi har fatt som dine etterfolgere.

der og da. Forbered derfor et svar som
kan veere enkelt for andre a forsta, og
som du ikke bruker mer enn 2 minutter
pa a gjenfortelle. Test ditt svar i gruppen,
og hjelp hverandre til 4 finne gode
formuleringer.
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Hensikt

Forsta at Jesus en dag kommer tilbake for
aredde oss

lcebreaker

Jesu gjenkomst

Mission Accomplished

Har du fatt muligheter til a dele ditt
vitnesbyrd med andre, og hvordan gikk i
sa fall det?

Never Have | Ever: Gruppa setter segien
ring med 10 (alternativt 5) fingre i veeret.
Etter tur sier deltakerne noe de aldri har

gjort. Dersom noen i gruppa har gjort dette
ma de bgye en finger. Mélet er a bli den
eneste som har fingre igjen i lufta.

Joh 3,16-21

For s& hayt har Gud elsket verden at han ga
sin Senn, den enbdrne, for at hver den som
tror pa ham, ikke skal ga fortapt, men ha
evig liv. Gud sendte ikke sin Sgnn til verden
for 8 demme verden, men for at verden
skulle bli frelst ved ham. Den som tror pa
ham, blir ikke demt. Den som ikke tror, er
allerede dgmt fordi han ikke har trodd pd
Guds enbarne Sgnns navn. Og dette er
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dommen: Lyset er kommet til verden, men
menneskene elsket market hgyere enn lyset
fordi deres gjerninger var onde. For den som
gjor det onde, hater lyset og kommer ikke til
lyset, for at hans gjerninger ikke skal bli
avslgrt. Men den som fglger sannheten,
kommer til lyset, sa det skal bli klart at hans
gjerninger er gjort i Gud.»



Andakt

Du har kanskje hort farste del av dette
bibelavsnittet tidligere? Vi kaller det
for den Lille Bibel. Det er det mest
kjente verset i hele bibelen. Grunnen
til at det har fatt et slikt navn et at det
oppsummerer hva Bibelen laerer oss
om hvilke tanker Gud har for oss
mennesker. Det er ikke hvilken som
helst erklaering Gud gir oss! S3 hoyt
elsket Gud verden at han lot sin eneste
sonn do for & redde alle mennesker som
tror pa Ham - til et evig liv, sammen med
seg i paradis.

Vi vet ikke mye om framtiden var. Vi tenker
nok at vi en dag blir voksne, kanskje at vi far
var egen familie og at langt fram i tid blir vi
gamle. Dette er imidlertid ikke realiteten for
alle — ulykker kan skje, eller alvorlige sykdom-
mer kan treffe oss. Vi kan hape pa at det ikke
skjer med oss, men det eneste som er sikkert
om framtiden er at livet her pa jorda en dag
tar slutt. Vi mennesker er skapt for a leve evig,
men det er lett 4 glemme at livet vi na har
bare er et forstadium til det som kommer.
Gud valgte oss mennesker som sine venner
allerede i skapelsen, men gjennom livet her
pa jorda gnsker Gud at vi mennesker ogsa
skal velge ham. Han kunne skapt oss som
roboter som var programmert til 4 gjore
dette, men Gud gnsker tydeligvis 8 omgi seg
med levende mennesker med en fri vilje til
selv a velge. Siden framtiden for oss mennes-
ker er sa usikker, og Gud har gode planer for
oss, sa er det vel ingen grunn til 8 vente med
a bestemme seg for a velge ham?

Bibelen forteller mange steder om den
dagen Jesus skal komme igjen, og kanskje
kan det vi leser virke skremmende - i alle fall
beskriver Bibelen det som noe voldsomt som
skal skje. Men husk: Vi vil veere like mye Jesu
venner da som na. Sa i stedet for a engste oss
for den dagen, la oss heller tenke at da er
ventetiden for Jesu venner over, og at vi skal
fa komme inn i det paradiset han har ordnet
for oss. Da far vi veere sammen med ham hele
tiden. Jesus er veien for oss inn i paradis, og

der skal vi fa nyte et liv uten sorg, savn eller
smerte. Vi vet ikke hvordan dette nye livet vil
vaere, men det blir garantert bedre enn vi
kan drgmme om.

A snakke om dgd, eller om at livet her p&
jorda en gang tar slutt, vil alltid vaere forbun-
det med sorg og usikkerhet. Vi er sa glade i
bade mennesker og ting, og det er helt
naturlig d synes det er trist & skulle skilles fra
dette. Viivar del av verden har fatt en idé
om a bygge opp vart eget paradis her pa
jorda, og vi strever hele livet for at dette skal
bli best mulig for oss selv og for vare naer-
meste. Det er imidlertid ikke dette Jesus ber
0ss om a gjere. Hans oppdrag til oss er at vi
skal invitere flest mulig inn til det paradiset
han lager til for oss. Vi kan ikke ta ansvar for
hva andre velger, men vi kan leve pa en slik
mate at det blir enklere for dem a ta imot
invitasjonen fra Jesus.

Hvordan kan vi vaere trygge pa at vi selv
er av de som har valgt Jesus? For det farste
er det slik at Jesus har valgt oss. Det gjorde
han da han valgte & dg for oss. For det andre
er det ikke slik det fungerer at jeg en gang
valgte a folge Jesus og at det blir en garanti
for resten av livet. A folge Jesus handler om &
velge Jesus hver dag, ja, ved hvert valg vi
gjor. Sa vet bade han og vi at vi ofte kommer
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til & bomme - velge feil, og det er derfor
hans nade er sa viktig for oss. Selv om vi har
ndden som er sterk nok til & fierne alle vare

vaere lurt a evaluere seg selv jevnlig, ikke i
forhold til om jeg er flink nok eller god nok,
eller gjor nok av gode ting, for det gjgr ingen

feil, betyr ikke det at det er likegyldig hvilke
valg vi gjar i livet.

Dersom jeg sier at jeg @nsker a bli
polfarer, men bare er opptatt med a ligge
pa stranden, sole meg og bade - da skjgn-
ner jeg at livet mitt utvikles i feil retning i
forhold til det jeg @nsker. Slik er det med
livet som Jesu etterfglger ogsa. Det kan

av oss. Men vi kan spgrre oss om valgene vare
preges av Jesus, eller om de kun preges av hva
jeg synes er best for meg selv. Husk at det alltid
er en mulighet til & justere retning pa valgene
vi gjor. Jesus har valgt deg uansett hva du har
gjort, og Han lengter etter a bli valgt tilbake -

igjen og igjen.

Gruppesamlale Mission Possible

At Gud elsker mennesker er kanskje
Bibelens viktigste budskap. Han vil at vi
skal spre hans kjeerlighet i verden ved a
veere gode mot mennesker. Til neste
gang, se etter situasjoner hvor du kan
vaere god mot noen og spre Guds
kjeerlighet pa denne maten.

Boenn

Takk Gud for at din store kjeerlighet til oss
ikke er avhengig av om vi lykkes med
livene vare. Fyll oss med din kjeerlighet
og omsorg. Og hjelp oss a gi dette videre
til de vi ser trenger det.

1. Hvorfor tror dere det er sa vanskelig a
snakke om dgden?

2. Hva tror dere menes nar det snakkes
om a gjere valg som er preget av
Jesus?

3. Dersom vi skal leve liv som fokuserer
mindre pa a lage vart eget paradis,
men i stedet gjere det enklere for folk
a finne veien til Guds paradis, hva kan
dette bety konkret i livene vare?

Sitt i ring og si en setning hver om
hvordan dere tror det blir i himmelen. Ta
gjerne flere runder.
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Hensikt med samlingen

Forsta at Jesus er verdens lys — som lyser
for menneskene fra evighet og til evighet

lcebreaker

Sammenhengen

Mission Accomplished

Siden sist, har du fatt vist noen Guds
kjaerlighet? Hvordan var deres respons
pa dette, og hvordan var din opplevelse
av a vise dette til andre?

Tall Tales: Plasser hele gruppen i en sirkel.
Start selv en historie med 3 setninger og
avslutt siste setning med «plutselig». Da er
det nestemann sin tur som finner pa 3 nye

setninger og avslutter med «plutselig».
Leken avsluttes nar alle har bidratt til
historien, tiden er brukt opp eller gruppen
sitter fast fra 8 komme videre.

Bibelltekst: Joh 1]1-18

| begynnelsen var Ordet. Ordet var hos Gud,
og Ordet var Gud. Han var i begynnelsen
hos Gud. Alt er blitt til ved ham, uten ham er
ikke noe blitt til. Det som ble til i ham, var
liv, og livet var menneskenes lys. Lyset
skinner i market, og market har ikke over-
vunnet det. Et menneske sto fram, utsendt
av Gud. Navnet hans var Johannes. Han kom
for a vitne. Han skulle vitne om lyset, sa alle
skulle komme til tro ved ham. Selv var han
ikke lyset, men han skulle vitne om lyset.
Det sanne lys, som lyser for hvert menneske,
kom na til verden. Han var i verden, og
verden er blitt til ved ham, men verden
kjente ham ikke. Han kom til sitt eget, og
hans egne tok ikke imot ham. Men alle som

tok imot ham, dem ga han rett til 3 bli Guds
barn, de som tror pa hans navn. De er ikke
fodt av kjott og blod, ikke av menneskers
vilje og ikke av manns vilje, men av Gud. Og
Ordet ble menneske og tok bolig iblant oss,
og vi sa hans herlighet, en herlighet som den
enbdrne Sgnn har fra sin Far, full av ndde og
sannhet. Johannes vitner om ham og roper
ut: “Det var om ham jeg sa: Han som kommer
etter meg, er kommet fgr meg, for han var til
for meg.” Av hans fylde har vi alle fatt, nade
over nade. For loven ble gitt ved Moses,
ndden og sannheten kom ved Jesus Kristus.
Ingen har noen gang sett Gud, men den
enbarne, som er Gud, og som er i Fars favn,
han har vist oss hvem han er.
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Andakt

Enkelte ganger blir dette avsnittet fra
Bibelen kalt «et annerledes jule-
evangelium». Og dersom vi bytter ut
«ordet» med Jesus sa beskriver det
godt hva som skjedde nar Jesus kom
til jorda. | tillegg favner dette avsnit-
tet mye mer. Det streker seg helt
tilbake til skapelsen: | begynnelsen
var Ordet. Det forste vi merker oss at
Gud skaper alt ved hjelp av ord. Gud sa:

Bli lys — og det ble som han hadde sagt.
Guds ord har enorm kraft i seg. «Ordet» i
avsnittet fra Johannes har den samme
kraften i seg og blir her koblet til Jesus. Det
betyr at Jesus har kraften i seq til & skape
noe nytt. | skapelsesberetningen leser vi:
Gud sa:“La oss lage mennesker i vart bilde
...... » (1 Mos 1,26). Gud i flertall. Jesus er
ikke bare Guds s@nn, Jesus er ett med Gud.
Avsnittet fra Johannes 1 betegner Jesus
som selve livet. | Kol 1,15-17 star det: Han
(Jesus) er den usynlige Guds bilde, den
forstefodte for alt det skapte. For i ham er
alt blitt skapt, i himmelen og pa jorden, det
synlige og det usynlige, troner og herskere,
makter og andskrefter - alt er skapt ved
ham og til ham. Han er for alt, og i ham blir
alt holdt sammen.

Visste du at alt som lever har et protein i
seg som heter Lamenin. Dette proteinet
knytter alle cellene i kroppen sammen.
Dette er en forutsetning for liv og for at
kroppens mange funksjoner skal fungere.
Hvis vi studerer Lameninproteinet, sa har
det faktisk form som et kors — altsa Jesu
egen signatur millioner av ganger i din og
min kropp — i ham blir alt holdt sammen. Vi
kan si at menneskekroppen og hele
skapelsen er et kunstverk. Her har Jesus,
kunstneren selyv, satt sin signatur ved hver
eneste levende celle.

Teksten var beskriver videre Jesus som
lyset — ikke lyset som i sola, men lyset som
en motvekt til de negative krefter som
trykker oss ned og som farer til adeleggel-
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se. Gjennom hele det gamle testamentet
opplever vi at mennesker famler i marke i
forhold til Gud. Menneskene fikk budene
for 4 orientere seg i forhold til Guds vilje,
men ved at Jesus var villig til a bli
menneske, fikk vi livets lys i oss. Dette lyset
bestar av 2 ting; «<ndde» og «sannhet».
Sannheten lzerer oss hvor sjanselgse vi er i
forhold til Guds krav til oss. Naden forteller
oss hvor totalt Gud tilgir oss, og lar oss fa
status som hans egne barn, pa grunn av det
Jesus gjorde for oss.

| versene 6 til 8, og i vers 15, skriver
Johannes om sin navnebror - dgperen
Johannes. Hans oppgave var a vitne om
lyset, og det er jo den samme oppgaven
som vi har fatt i dag. Nar vi tar imot Jesus
som herre i livene vare, far vi ikke bare
kunnskap om lyset. Her hva Paulus skriver i
brevet til Efeserne: 5,8-9: «<En gang var dere
selv merke, men nd — i Herren - er dere lys».
Lev da som lysets barn! Lysets frukt er
godhet, rettferd og sannhet. Oppdraget
startet med 11 disipler av Jesus. | dag
regner vi at lyset har spredt seg til 2,2
milliarder mennesker. Stafetten pagar
fortsatt, og i dag er det du og jeg som har
oppdraget med a bringe lyset videre - til




vare nare, og til mennesker som lever flernt
fra oss og ikke har fatt mulighet til  bli kjent
med lyset tidligere.

At Gud gnsker fellesskap med oss er en red
trdd gjennom hele Bibelen. Vi mennesker ble
skapt til @ veere sammen med Gud, men
allerede i historien om Adam og Eva leerer vi at
menneskene valgte egen fornuft i stedet for a
folge Gud ord. Sa ser vi hvordan Gud strakk ut
en hand til folket ved a innga en pakt med
dem. Det var den gamle pakt som handler om

at dersom menneskene fglger Guds bud sa
skal han tilgi syndene deres og velsigne dem.
Vi mennesker klarte imidlertid ikke a felge
Guds bud. Derfor matte Gud sette i gang en
redningsplan - det ikke menneskene klarte,
det kunne Jesus klare. Dermed ble Jesus
redningen var, og det er den nye pakten som
Gud gav oss mennesker. Den pakten gjelder
for oss i dag 0gsa, og den tilbys oss som en
gave vi kan velge a ta i mot og bruke.

Gruppesamilale

1. Hvordan kan vi bruke lyset til 8 kiempe
mot merket som angriper oss?

2. «Ordet» har fatt fokuset i denne tek-
sten. Pa hvilken mate er Guds ord
tilgjengelig for oss i dag?

3. Hvordan kan «ordet» fa sterre plass i
vare liv?

Finn ut hvor lite lys som skal til for a
pavirke market i et helt rom. Bruk dette
som en praktisk lzering pa hvordan vi kan
pavirke vare omgivelser. Hva laerer det
0ss?

Mission Possible

La det bli en bgnn i deg og et mal for deg
a bringe mest mulig av Guds lys til de
omgivelsene du til enhver tid befinner
degi.

Bonn

Takk Gud, fordi du ikke gav opp prosjek-
tet om d redde oss mennesker. Takk at
jeg kan fa regne meg som en av de som
har fatt ta imot Jesu frelse, og hjelp meg
gjore den frelsen tilgjengelig for andre.
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Jakten pa
sammenhengen®

Med bibelen i fokus oppdager vi at vi er Guds barn, forstar vi at Guds kjeerlighet gjelder alle,

Samme

Skaperen

—e | o

Fokus: Fokus:
Oppdage at vi er Forsta at Guds
Guds barn kjeerlighet gjelder alle

Laere 4 be faste og frie ® Relatere tro til liv
banner ® Lcere 3 praktisere bgnn
Bli kjent med og glad i og tro
bibelhistorien ® Ta med troa i hverdagen
Oppleve at bibelhistorien ® Torre 4 stille spgrsmal
er levende ® Fa kjennskap til kristne
Leere a dele av det vi har forbilder

® Lare d dele av det vi har




D an
Ja\““‘ﬁ'\‘e‘:\“"“ge“
s\

Fokus:
Oppleve Guds ord
som relevant

Leere 4 praktisere tro
Leere a be og lytte til
Gud

Veere disipler av Jesus i
hverdagen

Vaere en del av et krist-
ent fellesskap hvor man
kan snakke om tro og liv
Gjere en innsats for
andre

opplever vi at Guds ord er relevant og blir vi inspirert til & leve som disipler av Jesus Kristus.

Guds rike

/\
N~

Fokus:
Leve som disipler
av Jesus Kristus

Bibelen og hvordan den
er aktuell i dag
Reflektere gjennom
samtale

Ha en arena for a snakke
om tro og liv

Fa et personlig bagnneliv
Laere a be for hverandre
Gjere en innsats for
andre
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